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‘Rituelen’ 

Opdracht muurkrant maken 

groep 7 

 

Vier jij wel eens Vastenavend? Of ken jij mensen die 

Vastenavend vieren? Heb je je wel eens afgevraagd 

waarom sommige dingen gaan zoals ze gaan tijdens 

de Vastenavend?  

 

Met deze opdracht gaan we ons meer verdiepen in 

rituelen die horen bij de Vastenavend.  

 

Een ritueel is iets dat men doet met een speciale 

betekenis, iets dat ergens symbool voor staat. Dit kan 

een voorwerp zijn, maar ook een gewoonte. 
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Opdracht 1: 

Bedenk voor jezelf antwoorden op de volgende vragen: 

 

• Welk onderdeel/ ritueel van de Vastenavend vind je het meest interessant? 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………… 

 

• Over welk onderdeel/ ritueel van de Vastenavend zou je wel eens wat meer 

willen weten? 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………… 

 

• Is er iets waarvan je graag zou willen weten waarom mensen dat tijdens de 

Vastenavend zo doen? 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………. 

(voor inspiratie kun je kijken op de illustratie hierboven of op 

www.kindervastenavend.nl/weetjes ) 

 

 

 

  

http://www.kindervastenavend.nl/weetjes
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Opdracht 2: 

(Werk samen in groepjes van drie) 

 

Kies samen, naar aanleiding van opdracht 1 een ritueel uit, waarover jullie de 

muurkrant gaan maken. 

Maak eerst gezamenlijk een mindmap. Met daarin centraal jullie ritueel en 

vervolgens minimaal de volgende drie sub-onderwerpen: ‘wat we al wisten’, ‘wat 

we geleerd hebben’ en ‘wat het voor ons betekent’: 

 

  

 

Opdracht 3: 

 

Maak naar aanleiding van jullie mindmap een muurkrant. Laat hierop vooral veel 

zien. Tekst mag, maar niet te veel. Plaatjes kunnen gevoelens oproepen en 

uitdrukken door bijvoorbeeld te spelen met kleur en ruimte (waar denk je 

bijvoorbeeld aan bij een ‘warm gevoel’? Soms helpt het ook wanneer je je ogen sluit 

en aan het gevoel denkt). 


